
MORINO-KAZE-DAYORI

〒164-0012
東京都中野区本町4-44-13 Tel.03-5385-3711   Fax.03-5385-7357   E-mail : nakano@mi3.jp

E-mail : nakano@mi3.jpTel.03-5385-3711 

http://www.mi3.jp
名刺、ハガキをはじめ印刷物のご相談は……森の印刷屋まで。お気軽にご相談ください

※「森の風便り」は当店のお客様を中心に新宿・中野地区の色々な場所に毎月300部を配布しています。
　PR掲載をご希望の方は 森の印刷屋まで。

300300

300300

+

480480
730730
980980

 

+

500500

600600

550550

鉄板鉄板

イカ焼きイカ焼き

たこ焼き屋天晴れ
35-10

たこ焼き屋天晴れ

★

みずほ
銀行

スギ薬局
サミットストアファミリーマート

中
野
通
り

鍋
屋
横
丁
通
り

←荻窪

青梅街道

新宿→

至 中野駅

至 十貫坂上

新中野駅
地下鉄丸ノ内線新宿最寄出口

たこ焼き屋
天晴れ

鍋屋横丁

TEL:03-6382-6156
:11: :00 :

※制作費は別途料金がかかります。ご了承ください。

社名変更や部署異動など
ボリュームがある時に
おすすめ。

（税込）

単カード２号/３号
100枚印刷

同窓会や懇談会の
お知らせに。

3,630円～

（税込）13,310円～

サイズや用紙も
選べます。

500枚印刷 500枚印刷

■ 総合案内　■ 出欠はがき　■ 社名変更　■ 部署移動　　各種案内状

郵 便 は が き
郵 便 は が き

（税込）

10枚からの宛名印刷から
メール便送付まで代行いたします！

2,475円～

（税込）

（税込）宛名ラベル印刷
 　100枚

封筒･はがき宛名印刷
 　100枚 4,950円～

1,210円～
封入作業
メール便
郵便発送

代行いたします

「決算までに」「新年度に向けて」何かご案内・ご案内状はございませんか？　
ぜひこの機会にご利用ください。

※宛名データ処理費を別途頂いております※宛名データ処理費を別途頂いております

宛名印刷・ラベルもおまかせください！

宛名印刷　50枚まで

（税込）

洋２封筒印刷
100枚印刷

3,630円～

（税込）13,310円～

500枚印刷

（税込）

二ツ折りカード
100枚印刷
二ツ折りカード
100枚印刷

4,180円～

（税込）16,280円～

決
算
期
の
準
備
を

お
手
伝
い！！

その他、契約書や
注文伝票などの作成も
お任せください。

〒164-0021 東京都中野区本町4-44-13
TEL 03-5385-3711
FAX 03-5385-7357

株式会社 森の印刷屋

御 請 求 書

御中

No.

　　  年 　　月 　　 数　　量

合  計

単　　価 金　　　　額品　　　　　　名

下記の通り御請求申し上げます

請求金額 ￥

R2.3　2×50×30

令和  　　 年  　　月  　　日

令和  　 年   　月分
〒164-0021 東京都中野区本町4-44-13TEL 03-5385-3711FAX 03-5385-7357

株式会社 森の印刷屋

請求書領収証 連続伝票

帳票・複写伝票印刷

チラシメニュー パンフレット

までデザインから印刷

メール発送から折込みに
至るまで全て当店に
おまかせください！！

原稿づくりから
お手伝いします！
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中野・杉並
しってる！？

私
な かの す ぎ な み

しらない　　レポート
中野・杉並にゆかりの無い私が、実際に足を運び、
気になったお店・場所をピックアップするコーナー。

東高円寺駅から徒歩 5 分
新高円寺駅から徒歩 7 分
詳細はおさがりひろば HP にて近日公開

おさがりひろば
inセシオン杉並

高井戸駅から徒歩２分
営業時間：
1F 食器類、生活雑貨 9:00~17:00
2F 衣類、雑貨 10:00~15:00
休館日：毎週水曜日、年末年始

リサイクルひろば高井戸

新井薬師前駅から徒歩約 5 分
営業時間：平日 9:00~17:00

中野区
リサイクル展示室

沼袋駅から徒歩５分
詳しくは QR コードから
HP を確認してください。

中野区
リサイクル自転車販売

実は！？

エコ活
動が盛ん

！編

中野・杉並にはたくさんの
リサイクル施設、イベントがあるんです。
お散歩がてら、
足を運んでみてはいかがでしょうか！

不用になった
衣類・雑貨・日用品などを有効利用！

一定期間を経過しても引き取りのない
撤去自転車を整備・再生し格安で販売！

粗大ごみの中から、
まだ使用できる家具などを選び、

抽選で無料持ち帰り！

4
開催！

23水
24木

不要なベビー＆キッズ用品を
今のお子さまに必要なモノに無料で交換！

お得にエコな
引っ越しがしたい！

ご家庭で！

　引っ越しの費用…高いですよね〜！荷造りも…めんどくさい！わかります！どうにも引っ
越しをしたいけど、重い腰が上がらない。そんなときに急な引っ越しが決定！？なんてこと
もありますよね。費用を抑え、環境に優しく楽に引っ越しをしたい。そんな方に今回紹介し
たいのは、「引っ越し業者の梱包 BOXレンタル」「リファービッシュ品」の二つです。
　引っ越しで面倒といえば「梱包」ではないでしょうか。食器や靴、シワになってほしくな
い洋服などを、一枚一枚梱包材で包み、引っ越し後はせっかく包んだ梱包材もゴミになって
しまう。そんな時代とはおさらばです！多くの引っ越し業者で行っている梱包 BOXのレンタ
ル。安全に運べる上ゴミも出ず、業者によっては数個は無料だったり、手間やコストを考え
るとかなり割安な BOXレンタルは、これからのスタンダードになっていくこと間違いなし。
　実家から初めて出る人や、買い直しが必要な人が、頭を抱えるのが家具家電。少しでもい
いものを安く手に入れたいですよね。今やリサイクルショップやフリマアプリは当たり前に
なってきました。筆者は中古品が大好きですが、誰かが使ったものは使いたくないという人
もいますよね。そんな方におすすめがリファービッシュ品。初期不良などで工場に戻り、整
備され改めて日の目をみた商品で、一瞬でも人の手に渡ったため、中古にはなってしまいま
すが、プロの整備が入るため新品同様で使い勝手も変わりありません。ほぼ新品がお得に手
に入り、新品を買うより環境にいい。こちらもこれからのスタンダードになることでしょう。
　環境への配慮が当たり前になり、配慮することにはお金が掛かるという時代でもなくなっ
てきました。今回紹介した２つの「エコ・楽・安い」方法で、引っ越しにネガティブだった
気持ち晴れて、気持ちよく新生活のスタートダッシュを切れるよう、願っています！

森の印刷屋キャラクター
モリーン

よゆうの
BOXちゃん

の知識
ち

vol.16

し き

N A K A N O  S U G I N A M I  ４月のイベントスケジュール

　　　〜4/20 日まで
中野駅前
さくらライトアップ
中野駅といえば駅前の桜で
有名ですよね！
去年に引き続き、桜色の提灯
が目印。全長１キロの桜ロー
ドを灯しています。哲学堂ま
で桜ロードは続き、約 320
本の桜が楽しめますよ！夜
桜は中野駅前に集合！

中野駅北口から新井交差点
17:30 ～ 21:00

EVENT

開催場所・時間

　　       〜4/6 日まで
IMAGINUS春の特別企画展
「スライム・ラボ」
子供の頃、一度は遊んだこと
のある「スライム」。杉並のサ
イエンスラボ IMAGINUSでは
そのスライムを大研究するイ
ベントが開催中！親子でぜひ
数々の実験を楽しんでみて。

IMAGINUS 企画展示室
杉並区高円寺北 2−14−13
要予約・有料（当日受付可）

EVENT

開催場所・時間

　　  4/19土・20日
中野セントラルパーク
MOTTAINAIフリーマーケット
新生活に必要なものをフ
リーマーケットでゲットし
ませんか？出店数は約 200
店舗ほど！掘り出し物が手
に入るかも！疲れたら芝生
でピクニックもおすすめ。

中野セントラルパークパー
クアベニュー
10:00~16:00
入場無料

EVENT

開催場所・時間

　　   〜5/11日まで
企画展
サイタ サイタ サクラガ サイタ
博物館でお花見しよう
桜は古くからたくさんの人
に親しまれています。浮世絵
や工芸品からも桜を楽しん
でみましょう！

郷土博物館　特別展示室
杉並区大宮 1-20-8
9:00 ～ 17:00
休館日：月曜・第 3 木曜
観覧料：100 円

EVENT

開催場所・時間

花祭り 地図の日 世界ペンギンの日

1 2 3 4 ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
水曜日 木曜日 金曜日 木曜日 金曜日 土曜日水曜日 土曜日 日曜日 月曜日 火曜日 水曜日木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 金曜日 土曜日 日曜日月曜日 火曜日火曜日 木曜日水曜日 月曜日 火曜日 水曜日日曜日 月曜日 火曜日

昭和の日
エイプリル
フール

今月の

つぶやき

長谷部

足の指骨折しました

よっしゃん！

映画「駆込み女と駆出し男」を久しぶりに観ました。
ラストで戸田恵梨香が発する出雲弁「べったべった

だんだん」の一言が沁みます。
心晴れやかおススメ作品です。

金城

ここ最近マシになってましたが、今年は久しぶりに花粉症で
悩まされています。

花粉量の増大にともなう反応かと思いますが、くしゃみしすぎて
軽く頭痛するほどです。

例年この量になるのであれば、来年以降の対策は要検討ですね。

花粉症ではなかったのですが、一月あたり
前から風邪でもないのに鼻水が出ます。

やな予感です。

宮本

竹之内

火の鳥の展示を観に行ってきました。
全巻一気に読んだ気分です。

江原

暖かくなりました。暑過ぎず寒過ぎず、エアコン
をつけなくても過ごせる心地いい気候が続いて欲

しい・・・
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